
 

アートメイクを受けられる患者様 

 

・アートメイクとは 

アートメイクとは皮膚の浅い部分に専用の針を用いて色素を着色する施術です。 

「落ちにくいメイク」ともよばれ、主に眉・アイライン・リップに行い、個人差はありますが１～３年持続され

ます。タトゥーのように半永久に残るものではなく、きれいに持続させるためには年単位でメンテナンスをおす

すめします。 

一般的に 2、３回繰り返すことで色素がきれいに定着していきます。１回目施術のあと１週間ほどで色がほと

んど抜ける方もいますが、回数を重ねることで定着が望めます。 

また、定着には肌質や代謝、年齢など個人差があることをご理解ください。 

一度施術するとデザイン変更は困難であり、除去も容易にできません。 

施術後の無償修正につきましてもお受けすることができません。十分にご納得された上で施術をお受けください。

流行りメイクのデザインでなく、素顔を美しくみせる控えめなデザインをおすすめします。 

 

・リスク 

針挿入時の痛み、発赤、腫れ、出血、内出血を伴うことがあります。リップの場合ヘルペス、眉の場合ストロー

クがにじむ、ごく稀にケロイド、感染、アレルギーなど皮膚トラブルを伴うことがあります。 

 

・禁忌症（以下に該当する方は施術できません。必ず申告して下さい。） 

感染症、重度の金属アレルギー、麻酔アレルギー、ケロイド体質、⾧期ステロイド内服中、抗凝固剤内服中、血

友病、妊娠中、重度の糖尿病、高血圧、免疫抑制状態、施術部の皮膚疾患、口唇ヘルペス発症中（リップ施術）、

緑内障（アイライン施術） 

 

・経過 

当日～２日後：色が濃く、腫れを伴うことがあります。当日は飲酒をお控えください。 

３～５日後：薄皮がめくれます。痒みを伴うこともございますが決して擦らないでください。 

～１週間後：皮むけ後はかなり色が取れ左右差が出ますが、１か月かけて徐々に馴染んできます。以降メイクも

可能です。 

軟膏をお渡ししますので術後３～７日間（指示された日数）薄く塗布してください。 

施術部位は傷口のため、清潔をこころがけ１週間はメイクや洗顔料も当てないようお願いします。 

施術後１週間は皮むけによる色むらやメイクができないため、日程調整をお願いします。 

 

 

 



・２回目以降の施術タイミング 

眉・アイライン：１か月半後、リップ・ヘアライン：２か月後をおすすめします。 

１回目の定着が薄いと感じた場合は上記より半月早めに施術、濃いと感じた場合は施術間隔を広げて薄くなって

きたと思うタイミングでご予約ください。 

 

・キャンセルについて 

ご予約の変更やキャンセルのご連絡はご予約の５日前２０時までのご連絡をお願いします。 

それ以降はご病気などのいかなる場合でもキャンセル料がかかります。 

※施術５日前２０時以降から施術前日 20 時までは施術代金の２０％、施術前日 20 時以降から当日は施術代金の

５０%の変更・キャンセル料が発生致しますのでご了承お願い致します。 

※モニター解約をしようとするときは、値引き減額相当額の違約金のお支払いが発生いたしますのでご了承お

願い致します。 

 

 当日１５分以上の遅刻に関しては、予約状況によって施術をお断りする可能性が高いです。施術不可となった

場合には、キャンセル同様にキャンセル料を頂きますのでご了承ください。 

 

・施術時に写真・動画を撮影しカルテ保存を行います。 

症例写真・動画の二次利用を許可頂ける場合、貴院・施術担当者の SNS 共に利用させて頂きます。 

写真利用許可範囲 ▫施術部位付近 ▫顔全体  

 

 

私は、上記内容の説明を受け理解したうえで、施術を受けることに同意します。 

 

【連絡先】 

SELECT CLINIC 

0120-980-328 

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 5-6-5 Ｐａｔｈ表参道 Ａ・Ⅽ棟２階 

院⾧ 上原 義史 

 

20  年  月  日 

お名前               親権者(法的代理人)お名前               

 

 

〒150-0001 東京都渋谷区神宮前 5-6-5 Ｐａｔｈ表参道 Ａ・Ｃ棟２階 

TEL: 0120-980-328  営業時間：10：00～20：00 

 


